Astrologie - Wissenschaft oder Aberglaube?

Josef Fried

Die Astrologie ist gegenwiirtig weit verbreitet. Fast jeder kennt sein
Sternzeichen und weif}, welche Charaktereigenschaften damit verbunden sind.
Sind sie das wirklich? Gibt es Korrelationen zwischen Himmel und Erde, gilt
wirklich das astrologische Prinzip ,, Wie oben, so unten“? Kénnen die Astro-
logen sogar etwas iiber die Zukunft aussagen, das iiber Allgemeinplitze hin-
ausgeht, und sind erfolgreiche Vorhersagen mehr als Zufallstreffer? Diese
Fragen sollen im folgenden kritisch gepriift werden.

1 Was ist Astrologie?

Das Bild der Astrologie in der Offentlichkeit ist weithin gepriigt durch die
5, Vulgirastrologie“ in Zeitungen und Illustrierten. Betrachtet man typische
Beispiele, so stellt man fest, dafl sie nur triviale Allgemeinplitze enthalten
(etwa: kaufen sie nichts an der Haustiir). Genauere Aussagen sind ja auch
gar nicht moglich, denn wie soll 1/12 aller Menschen einen dhnlichen Verlauf
eines Tages oder einer Woche haben? Zudem unterscheiden sich die Horosko-
pe von Zeitung zu Zeitung vollig. Diese Form der Astrologie ist ganz leicht
als Geldmacherei zu erkennen und steht auch bei professionellen, seridsen
Astrologen in Verruf.

Ein serigser Astrologe erstellt bei einer astrologischen Beratung zunéchst
ein Geburtshoroskop. Dies ist die bildliche Darstellung des Himmels zum
Zeitpunkt der Geburt. In ein Diagramm werden die Positionen der astrolo-
gischen Planeten in der Ekliptik - dies sind Sonne, Mond und die astronomi-
schen Planeten - eingetragen (Abbildung 1). Wichtig fiir die Interpretation
des Horoskopes sind die Positionen der Planeten in den Tierkreiszeichen;
in der Astrologie wird die Ekliptik in 12 Tierkreiszeichen zu je 30 Grad
unterteilt (in der Astronomie gibt es dagegen 13 Sternbilder des Tierkrei-
ses mit unregelmiBigen Abstéinden). Das Sternzeichen eines Menschen ist
das Tierkreiszeichen, in dem sich die Sonne zum Zeitpunkt der Geburt be-
fand. Ein wichtiger Punkt im Horoskop ist der Aszendent, das ist der Punkt
des Tierkreises, der im Moment der Geburt gerade im Osten aufgeht. Vom



Aszendenten ausgehend, wird das Horoskop in 12 Hduser unterteilt. Diese
H&iuser kann man sich wie die Schnitzen einer Apfelsine vorstellen, die den
Himmel unterteilen. Infolge der Erdrotation wandern im Laufe eines Tages
die Planeten und Tierkreiszeichen durch alle Hiuser. Jedem Haus kommt
eine bestimmte Bedeutung zu; das erste Haus ist z.B.fiir Personlichkeit, das
siebte Haus fiir Freundschaft und Ehe, das achte Haus fiir Tod und Erb-
schaften wichtig.

Abbildung 1: Das Geburtshoroskop von Ludwig van Beethoven als Beispiel
fiir ein Horoskop. Er wurde am 16.Dezember 1770 um 133° in Bonn geboren.

Die Arbeit des Astrologen besteht darin, dieses Geburtshoroskop zunéichst
zu erstellen (was heutzutage mit Hilfe eines Computers natiirlich sehr einfach
ist) und dann zu interpretieren. Laut astrologischer Lehre ist dieses Geburts-
horoskop das ,,Drehbuch des Lebens“ eines Menschen; Charakter und das
Leben des Betreffenden werden durch das Geburtshoroskop bestimmt oder
zumindest beeinflusst (Grundsatz: wie oben, so unten).

Die Interpretation beruht etwa auf folgender Idee: die Planeten sind be-
stimmte Krifte, die Tierkreiszeichen zeigen, wie sich diese Krifte ausdriicken
(z.B. schopferisch im Lowen, harmonisch in der Waage, verschwommen in
den Fischen), und die Hiuser zeigen an, in welchen Bereichen des Lebens
sie sich auswirken. Die Wirkungen werden weiterhin modifiziert durch Ei-



genschaften, die Zeichen und Planet zugeschrieben werden (z.B. Geschlecht,
Element, oder Herrscher des Zeichens). Die Wirkungen werden weiterhin
noch modifiziert durch die sogenannten Aspekte, das sind die Winkel, die
die Planeten zueinander im Horoskop haben. Man unterscheidet giinstige
(Winkel z.B. von 60 oder 120 Grad) und ungiinstige Aspekte (Winkel von
90 und 180 Grad). Beispielsweise bedeutet ein giinstiger Aspekt von Son-
ne (sie steht fiir Selbstausdruck) zu Mars (steht fiir Kraft) ein kraftvolles,
energisches Wesen, ein ungiinstiger Aspekt dagegen ein streitsiichtiges, iibel-
launiges Wesen. Die Schwierigkeit bei der Deutung eines Horoskopes liegt
darin, die Faktoren, die es enthilt, zu einer Gesamtdeutung zusammenzufas-
sen. Dies ist sehr problematisch, denn je nach astrologischer Schule miissen
1000 bis 5000 Faktoren, die sich teilweise auch noch widersprechen, beriick-
sichtigt werden. Dadurch ist dem Astrologen ein grofler Spielraum gegeben,
so dass man aus einem Horoskop eigentlich alles herauslesen kann, was man
mochte.

Wie machen die Astrologen ihre Zukunftsvorhersagen? Nach der Me-
thode der Primdrdirektionen gilt die Regel, dass die Sternpositionen der
ersten 4 Lebensminuten fiir das erste Lebensjahr mafigebend sind, die der
5. bis 8. Lebensminute fiir das 2. Lebensjahr usw. Neben der Methode der
Primirdirektionen gibtes auch noch die Methode der Sekunddrdirektionen,
bei der ein Tag im Horoskop einem Lebensjahr entspricht. Nun ist es aber
nicht so, dass die Astrologen untersucht héitten, welche Direktionsmethode
anzuwenden sei, sondern verwenden beide und noch weitere Methoden. Be-
merkenswert ist hier vor allem die Methode der Transite. Bei dieser Methode
werden die aktuellen Tageskonstellationen zur Zukunftsvorhersage beniitzt
und mit den Konstellationen im Geburtshoroskop verkniipft. Erreicht z.B.
Jupiter die Stelle im Horoskop, an der bei der Geburt die Sonne gestanden
hat, so spricht man vom Transit des laufenden Jupiter mit der Geburtsson-
ne. Fiir den Betreffenden hat dieser Transit Folgen; auch Aspekte laufender
Planeten mit den Planetenpositionen im Geburtshoroskop wirken sich aus.

2 Geschichte der Astrologie

Die Geschichte der Astrologie ist zu ihrem Verstindnis von grofier Bedeu-
tung, denn die Astrologen sagen, dass ihre Lehrsétze richtig seien, weil sie
viele Jahrtausende alt seien und aus einer Zeit stammen wiirden, in der die
Menschen noch natursichtig waren und die Lehrsitze sozusagen vom Himmel



abgelesen haben.

Die Anfinge der Astrologie verlieren sich im Dunkel der Zeit; wir wissen
aber, dass Sterndeuterei in Babylon praktiziert wurde. In der Bibliothek des
Assurbanipal sind uns 7000 astrologische Tontafeln erhalten. Die Astrolo-
gie in Babylon machte Vorhersagen iiber das Schicksal eines Volkes; sie war
also kollektiver Natur und weit entfernt von der individuellen Astrologie,
wie sie heute bei uns praktiziert wird. Diese Art der Astrologie ist iiber die
Griechen, die sie um die Zeit von Christi Geburt iibernommen und vielfach
abgewandelt haben, zu uns gekommen. Als Standardwerk der Astrologie
gilt das vierbdndige Tetrabiblos des Claudius Ptolemdus (150 n.Chr.). Im
Rom der Verfallszeit stand die Astrologie in grofler Bliite, verschwand aber
mit dem Aufkommen des Christentums. Das erste Hiusersystem wurde erst
um 900 n.Chr. durch Al Battani eingefithrt. Mit ausklingendem Mittelalter
erlebte die Astrologie eine erneute Bliite, war dann bis Mitte des vorigen
Jahrhunderts praktisch tot, ist nach dem ersten Weltkrieg aus Amerika zu
uns gekommen und durchliuft gegenwiirtig eine Phase erneuter Bliite. Heute
wird vielfach die symbolische Astrologie angewandt, die versucht, aufgrund
des Horoskopes eine Art Psychoanalytisches Gutachten zu erstellen, wobei
man davon ausgeht, dass der Himmel zum Moment der Geburt den Charak-
ter des Menschen sozusagen anzeigt (dhnlich wie eine Uhr die Zeit anzeigt).
Es wird also weniger versucht, die Zukunft vorherzusagen, als dem Menschen
eine Lebenshilfe zu geben.

Generell 148t sich feststellen, dass die Bliitezeiten der Astrologie einher-
gingen mit dem Verfall geistiger, moralischer und religitser Werte.

3 Einwinde gegen die Astrologie

Oft wird von Gegnern der Astrologie eingewendet, dass es fiir die Astrolo-
gie keine physikalische Erklirung gibt und dass sie deshalb falsch sei. Dies
ist ein Vorurteil und kein Gegenbeweis gegen die Astrologie, denn die Phy-
sik beschreibt nur einen Teilbereich der Natur. Hiufig wird auch gegen die
Astrologie vorgebracht, dass sie auf magischem Ursprung beruhe. Dies ist
zwar richtig, sagt aber iiberhaupt nichts iiber die Richtigkeit astrologischer
Lehren aus. Dieses ,Argument“ trifft auf die Chemie z.B. ebenso zu. Ne-
ben diesen falschen Argumenten gibt es aber eine Reihe von tatsichlichen,
schwerwiegenden logischen Argumenten gegen die Astrologie:



1. Die Lehrsétze der Astrologen sind Dogmen, fiir ihre Richtigkeit gibt es
keinerlei Beweise. Auch gibt es keinerlei Datenbanken, aus denen man
eine Parallelitidt der Ereignisse am Himmel und auf Erden (,,wie oben,
so unten“) erkennen konnte. Sie sind auch nicht uralt und von natur-
sichtigen Menschen vom Himmel abgelesen worden, wie die Astrologen
behaupten, sondern stammen aus jiingerer Zeit, in der die Menschen
keineswegs mehr natursichtig waren.

2. Der Einflu, den die Astrologie einem Planeten/Sternbild zuschreibt,
héngt hauptséichlich von dem Namen ab, den er im Altertum erhal-
ten hat; Astrologie ist vielfach primitivste Namensausdeutung. Die
astrologisch liebreiche, harmonische Venus ist in Wirklichkeit fiir den
Menschen eine heifle Hélle, der feuerrote, kriegerische Mars dagegen
fiir den Menschen vergleichsweise angenehm. Auch sind die Sternbil-
der keine realen, zusammenhingende Konstellationen, sondern reine
Phantasiegebilde. Die Sterne des Lowen sind z.B. 79 (a Leo), 43 (8
Leo) und 1630 (e Leo) Lichtjahre entfernt. Ein Blick an den Sternen-
himmel zeigt auch sofort, dass man sehr viel Phantasie braucht, um
etwa einen Lowen oder eine Jungfrau zu erkennen. Die Sternbilder
sind mit viel Phantasie und Willkiir definiert worden, und es wundert
daher nicht, dass fiir ein und dasselbe Sternbild verschiedene Namen
gebriuchlich sind; Beispiele dafiir sind der grofle Bér, der im deut-
schen Sprachraum grofler Wagen, in USA grofler Suppenléffel und in
Frankkreich Kasserole heifit. Auch haben die Namen der Sternbilder
im Laufe der Geschichte gewechselt. Bedeutung und Deutung in der
Astrologie hingen aber von diesen Namen ab.

3. Ein fundamentales Problem bildet die Prézession der Erde. Die Erdach-
se ist um 23.5 Grad gegen die Bahnebene (Ekliptik) geneigt; Sonne und
Mond (in geringerem Mafle auch die anderen Planeten) iiben Kréfte
auf den Aquatorwulst der Erde aus, die versuchen, die Erdachse aufzu-
richten. Die Erde reagiert auf diese Krifte mit einer Kreiselbewegung,
d.h. die Erdachse beschreibt eine Bewegung auf einer Kegelfliche. In
26000 Jahren lduft sie dabei einmal um, d.h. seit Ptolemé&us, der viele
astrologische Regeln aufgestellt hat, haben sich die Tierkreiszeichen -
die ja fest mit dem Jahresablauf verbunden sind - und die Sternbil-
der um fast eine Position gegeneinander verschoben. Wer also z.B. die
Fische als Sternzeichen hat, ist gar nicht unter den Fischen, sondern
unter dem Wassermann geboren! Die Astrologen sprechen daher von



Tierkreiszeichen, deren Wirkung genau so sei, wie sie von Ptolemaus
festgelegt wurde.

. Es gibt keine universelle Astrologie. Erwahnt wurden bereits die zahl-
reichen Hiusersysteme, von denen iiber 20 gebrduchlich sind ... Allein
durch die Wahl eines anderen H&iusersystems kann ein Planet von ei-
nem Haus in ein anderes kommen, so dass sich eine andere Interpretati-
on des Horoskops ergibt! Es gibt keine Einigkeit unter den Astrologen,
welches Hiusersystem denn das richtige sei. Uneinheitlich ist auch die
Zahl der Tierkreiszeichen; in China sind es 28, im Euphratgebiet waren
es nur 6, und die Astronomie kennt 13. Uneinig sind sich die Astrolo-
gen auch bei der Beriicksichtigung der Priizession (manche Astrologen
beriicksichtigen sie, andere nicht, aber alle nehmen fiir sich in An-
spruch, richtige Horoskope zu erstellen) und bei den Direktionsmetho-
den. Weiterhin ist die chinesische Astrologie vollig von der westlichen
verschieden. Wenn die Lehrsétze der Astrologie wirklich vom Himmel
abgelesen wurden, wie die Astrologen behaupten, warum haben dann
nicht alle Vélker zu allen Zeiten ein und diesselbe Astrologie?

. Die Astrologie kann nicht das Geschlecht und die Hautfarbe eines Men-
schen erkennen, obwohl beide fiir das Leben von Bedeutung sind. Sie
verkennt auch die Wirkung des sozialen Umfeldes; der Sohn eines Arz-
tes und der Sohn eines Arbeiters etwa haben unterschiedliche Startbe-
dingungen ins Leben.

. Ein weiteres Problem ist das der Zwillinge. Ein bekanntes Zwillings-
paar sind Jakob und Esau, deren unterschiedliches Schicksal - trotz
gleichen Horoskops - in der Bibel dokumentiert ist. Neben solchen
echten Zwillingen gibt es weiterhin noch die ,,Horoskopzwillinge*, das
sind Menschen, die ein fast gleiches Horoskop haben. Fiir jeden Men-
schen gibt es 240 bis 1000 solcher Horoskopzwillinge, und man muf
sich natiirlich fragen, wo sind die Horoskopzwillinge etwa von Bach,
Goethe, Hitler 7 Eine Art Zwillinge bilden auch die Menschen, die
z.B. an Bord eines abstiirzenden Flugzeuges sind. Diese ,Schicksals-
zwillinge“ haben ganz unterschiedliche Horoskope, den gewaltsamen
Tod aber gemeinsam.

. Das Geburtshoroskop wird fiir den Moment der Geburt berechnet,
nicht aber fiir den Moment der Empfingnis. Aufgrund von Ultraschal-
laufnahmen wissen wir heute aber sehr genau, dass ein Menschenjunges



im Mutterleib bereits nach wenigen Wochen ausgebildet ist und dass
es in den letzten Schwangerschaftsmonaten nur noch wichst. Es wiire
daher sehr viel sinnvoller, den Moment der Empféingnis zu verwenden,
aber dieser Moment ist fiir die meisten Menschen unbekannt. Und was
ist mit den Menschen, deren Geburt kiinstlich eingeleitet wurde? Be-
stimmt hier indirekt der Arzt iiber deren Schicksal?

8. Die Planeten Uranus, Neptun und Pluto wurden von Astronomen in
den Jahren 1781, 1846 bzw. 1930 entdeckt. Die Astrologen dagegen ha-
ben von diesen Planeten nichts bemerkt, obwohl es sich um 1/3 aller
Planeten im Sonnensystem handelt! Warum nicht? Waren alle vorher
erstellten Horoskope falsch? In der modernen Astrologie werden die-
sen Planeten Wirkungen entsprechend ihren Namen zugeordnet. Diese
Namen haben aber Astronomen gegeben, die sich nicht um die Astro-
logie gekiimmert haben, und die sicher auch nicht natursichtig waren
und ihnen daher den astrologisch richtigenNamen verliehen haben.

9. Die Bedeutung der astrologisch relevanten Objekte (Planeten, Sterne
im Tierkreis) hingt laut astrologischer Lehre nicht von deren Entfer-
nungen zur Erde ab; man mufl daher fragen, wieso nur etwa 150 helle
Sterne in den Sternbildern des Tierkreises Bedeutung haben sollen,
nicht aber die vielen anderen Sterne in und auflerhalb des Tierkreises,
oder Galaxien und Quasare? Auch ist die Bedeutung der Planeten fiir
das Horoskop unabhingig von deren Gréfle, und man mufl daher wei-
ter fragen, wieso nicht die Monde der Planeten beriicksichtigt werden,
obwohl sie teilweise grofler sind als Merkur.

10. Wenn die Astrologen tatsichlich Einblick in die Zukunft hitten, wéiren
sie dann nicht alle sehr reiche Leute, die z.B. fiir Versicherungen ar-
beiten kénnten? In Wirklichkeit sind viele von ihnen aber alles andere
als wohlhabend. Und welcher Astrologe hat z.B. den Bérsenkrach im
Oktober 1987 oder die Wiedervereinigung Deutschlands fiir das Jahr
1990 vorhergesagt?

Fazit: Gegen die Astrologie gibt es viele, sehr schwerwiegende Einwdnde.
In den Naturwissenschaften wird keine Theorie ernstgenommen, die auch
nur mit einem Teil dieser Einwdnde konfrontiert ist.



4 Statistische Tests der Astrologie

Angesichts der Probleme, mit denen sich die Astrologie konfrontiert sieht,
mag man vielleicht denken, dass statistische Tests der Astrologie iiberfliissig
seien. Dies ist sicher voreilig, denn z.B. die Theorien von Newton (Gravita-
tion) und Dalton (Atom) waren auch nicht vollig korrekt, aber fiir die Wis-
senschaft sehr fruchtbar. Weiterhin ist nur so ein endgiiltiger Beweis bzw.
Widerlegung moglich. Aus den zahlreichen Tests, die durchgefithrt wurden,
seien zwei besonders sorgfiltige Arbeiten herausgegriffen:

- Der Doppel-Blind-Test (Nature 318, 419 ) wurde 1985 gemeinsam von
Wissenschaftlern, Statistikern und Astrologen ausgedacht und durchgefiihrt.
Er bestand aus zwei Teilen: im ersten sollten Testpersonen aus 3 ihnen vor-
gelegten Horoskopen ( zwei willkiirliche und ein von Astrologen fiir die je-
weilige Testperson erstelltes) das fiir sie giiltige erkennen. Die Astrologen
erwarteten, dass mehr als die Hélfte der Testpersonen ihr Horoskop erken-
nen wiirden. Der Test ergab aber nur 30% Treffer, also genau dem Zufall
entspechend. Im zweiten Teil mufiten die Astrologen aus 3 psychologischen
Gutachten (2 willkiirliche und das fiir die jeweilige Testperson giiltige) an-
hand der Horoskope das richtige Gutachten finden. Wie im ersten Teil des
Tests war die Trefferquote nicht die von den Astrologen erwarteten 50%,
sonder nur die dem Zufall entsprechenden 30%. Das Ergebnis beider Teile
des Tests war also negativ.

-Michel Gauquelin (1928-1990) hat sich seit seiner Jugendzeit mit Astro-
logie beschiftigt. Er kam sehr frith auf den Gedanken, astrologische Aussa-
gen mit Hilfe der Statistik zu iiberpriifen und hat daher Psychologie und
Statistik studiert. Im Laufe seines Lebens hat er Daten von mehr als 40 000
Probanden aus ganz Europa gesammelt. In seinen zahlreichen Untersuchun-
gen fand er keine Bestitigung der traditionellen Astrologie. Er schreibt:
yJede Anstrengung der Astrologen, ihr Grundpostulat zu verteidigen, dass
ndmlich die Bewegungen der Sterne das Schicksal vorbestimmen kann, ist
fehlgeschlagen . . . Statistiker haben ein fir alle Mal alte Argumente erle-
digt: Die Zahlen sprechen ohne Voreingenommenheit, und sie lassen keinen
Raum fiir einen Zweifel. Wer immer behauptet, die Zukunft durch befragen
der Sterne vorhersagen zu kénnen, betrigt entweder sich oder andere.“ Dies
sind ganz klare Worte von Gauquelin gegen die Astrologie; dennoch wird oft
von Astrologen behauptet, er héitte Beweise fiir die Richtigkeit der Astrologie
gefunden. Richtig ist, dass Gauquelin glaubte, Korrelationen von Positionen
gewisser Planeten (Mond, Venus, Mars, Jupiter, Saturn) und dem Erfolg im
Leben gefunden zu haben; diese Korrelationen sind aber nicht sehr stark



und nur bei sehr erfolgreichen Personen zu erkennen, bei weniger erfolgrei-
chen dagegen nicht. Viel diskutiert wurde vor allem der ,Marsefekt“, der
besagte, dass sehr erfolgreiche Sportler den Mars im Geburtshoroskop vor-
zugsweise im Aszendenten oder im Zenit haben. Es gibt aber mittlerweile
starke Hinweise, dass Gauquelin die sehr erfolgreichen Sportler nicht objek-
tiv ausgewahlt hat, so dass der ,Marsefekt“ wohl nicht reell ist. Aber selbst
wenn diese Korrelationen tatsédchlich vorhanden wéren, dann hitten sie die
Astrologie nicht bestéitigt, da die von Gauquelin gefundenen Planetenposi-
tionen nicht mit den astrologisch relevanten Positionen iibereinstimmen.

5 Schluf3bemerkung

Ist Astrologie Aberglaube? Dafiir gibt es starke, aber keine endgiiltigen Be-
weise. Neben den zahlreichen schweren logischen Problemen sind es vor allem
die Arbeiten von Gauquelin, die klar gegen die Astrologie sprechen. Diese
Arbeiten bediirfen aber noch einer unabhingigen Bestétigung, bevor man
die Astrologie endgiiltig als wissenschaftlich widerlegt betrachten kann.

Ist Astrologie eine Wissenschaft? Sicher nicht, denn in einer Wissenschaft
wird Wissen gesammelt, in Lehrsitze zusammengefafit, nachgepriift und er-
weitert. Die Astrologie beruht auf einer Sammlung von Dogmen, es wird
nicht versucht, falsche und richtige Lehrsitze zu erkennen und so zu einem
einheitlichen System zu kommen, und das Nachpriifen auf den Wahrheitsge-
halt iiberlassen die Astrologen anderen. Der unwissenschaftliche Charakter
der Astrologie bedeutet aber natiirlich nicht automatisch, dass die Astrolo-
gie unwahr ist.
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